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Compte rendu de l’assemblée générale du 12 décembre 2023 

 

 

Mandat : Joëlle Crozier, Présidente de l’association, compte tenu d’un 

empêchement familial de dernière minute, a donné mandat à Catherine Doré, 

Secrétaire de l’association, pour présider la réunion. 

Réunion tenue : de 19h00 à 19h45 

Présents : 15 membres et 27 pouvoirs reçus 

 

 

Rapport moral de la saison 2022-2023 :   
 
1. Année de consolidation de l'activité : 

o Une équipe solide au CA avec 7 administrateurs : Joëlle Crozier, Luc Crozier, 
Josiane Hebert, Catherine Doré (en remplacement de Sylvie Biscarrat qui a 
déménagé), René Meudec, Florence Meudec et Roland Dufils qui se sont 
réunis 3 fois. 

o Les nouveaux statuts votés en 2022 ont été appliqués. 
o Une équipe de professeurs renouvelée avec laure et Isabelle qui sont venues 

rejoindre Cécile 
 
 
2. Une communication soutenue : 

o Participation au forum des associations : bonne fréquentation 
o Flyers : production de 350 bulletins d'adhésion et d'inscription et mise en ligne 

sur le site du CYDY 
o Le site internet : simple, complet et actualisé ( 5 pages, 40 articles) 
o Facebook : parutions régulières ( 8 publications, 17 150 vues) 
o Bulletins trimestriels écrits par la Présidente : 4 éditions pour créer du lien 

avec les adhérents 
 
3. Une pratique du yoga augmentée : 
 

o 3 professeurs auto entrepreneurs sous contrat 
o mêmes tarifs que l'année dernière pour les adhérents 
o mêmes créneaux de cours : 8 par semaine 
o 277 cours ont eu lieu sur 281 prévus 
o 4 cours annulés (avec offre de report sur d'autres cours) 
o Participants : en sept:45, en déc : 64, en juin : 79  augmentation de 30% 
o 1 atelier organisé : Yoga et bols tibétains avec Michèle Donachie 
o Des inscriptions pour 23 625€ > le cours revient à 84€ pour les 

professeurs. Une bonne croissance par rapport à l'année dernière. 
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Rapport financier de la saison 2022-2023 :   
 
1. Bilan de la saison : 

o Colonne de gauche = prévisions présentées en AG 2022 

o Colonne de droite = réalisation de la saison 2022  2023 

 

o Solde fin d’année 2021  ̶  2022  = indice 1 = 6 447€ 

Dont  solde compte Cydy    = indice 2 = 3 972€ 

 Recettes anticipées Yoga  = indice 3 = 2475€ 

 

o Recettes 2022  ̶  2023    = indice 4 = 25 027€ 

Sans les préinscriptions 2023 2024        =      875€ 

 

o Dépenses 2022  ̶  2023    = indice 5 = 24 239€ 

Dont  fonctionnement Cydy         =      614€ 

 Yoga (reversements profs)        = 23 625€ 

  Egal aux inscriptions reçues 

 

o D’où un résultat positif pour l’année  = indice 6 =        788€ 

 

2. Solde de la trésorerie à fin août 2023         =      5 857€ 
Dont solde compte Cydy   = indice 7 =      4 982€ 

(voir calcul avec petite colonne, au centre, en vert 

Solde Cydy = lignes+A ̶ B +C +D      ) 

 
 
 
Programme prévisionnel de la saison 2023-2024 : 
 

o La même équipe d'auto entrepreneurs 
o 9 créneaux par semaine avec l'ouverture d'un cours le jeudi à 9h30 (1 seul 

de disponible le mardi à 11h) 
o Tarifs : pas d'augmentation ; même facilités de paiement 
o Bilan du Forum des associations : 52 personnes reçues ; 15 se sont 

effectivement inscrites 
o Ateliers : à organiser 
o Nombre d'adhérents prévu : 77 dont 7 à 2 cours (au 12/12/2023 : 88 dont 8 

personnes inscrites à 2 cours). 
o Une communication à poursuivre via le site, Facebook + flyers 
o Un budget prévisionnel de 29 044€ en recettes et de 29 085€ en dépenses 

devant dégager un résultat positif de 355€, portant la trésorerie de 
l’association à 5 232€. 
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Vote des résolutions :  
 
Le vote des résolutions, sur les points inscrits à l’ordre du jour, est décidé à main 
levée. 
 
Les membres présents et représentés approuvent, à l'unanimité, les rapports moral 
et financier de l’année 2022-2023 ainsi que le programme prévisionnel de l'année 
2023-2024. 
 
 
 
 
 
 
 
Rambouillet, le 20 décembre 2023 
 

Signé       Signé 
Catherine DORE      Josiane HEBERT 
Secrétaire       Trésorière 
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   SOLDE année 2021-2022 6 447,26€ 1 
   Compte SG au 01/09/2022 1 614,05€  

   Livret A au 01/09/2022 4 833,21€  

  A Compte CYDY 3 972,26 € 2 
  B dont pré - adhésions 22-23 : 11 membres 165,00€  
   RECETTES YOGA ANTICIPEES saison 22-23 2 475.00 € 3 
      

PREVISION RECETTES 2022  2023 19 150€  REALISATION RECETTES 2022  2023 25 027 € 4 
Adhésions à l’association : 30 

membres 
675 €  Adhésions de fin 21-22 : 11 membres 165 €  

   Adhésions de 22-23 : 68 membres 1 020 €  
      

Inscriptions aux cours 18 325 €  Inscriptions aux cours 22-23 23 625€  
Inscriptions faites en fin d’année 21 ? 22    3 095 €  Inscriptions faites en fin d’année   2 475 €  
Forfaits individuels pour l’année 14 730 €  Forfaits individuels pour l’année 19 900 €  
Forfaits : Carte de 15 cours       500 €  Forfaits : Carte de 15 cours : 5 cartes   1 250 €  
      

Inscriptions aux ateliers 150€  Inscriptions aux ateliers 0 €  
      
      
   Intérêts sur Livret A 112 €  
      
   Pré-adhésions 2023-2024 : 7 m 105 €  
   Pré-inscriptions au cours 23-24 875 €  

 

 

PREVISION DEPENSES 2022  2023 19 267€  REALISATION DEPENSES 22  23 24 239 € 5 
      

Fonctionnement CYDY 792 €  Fonctionnement CYDY 614 €  
Assurances 115 €  Assurances 123 €  

Frais banques 146  Frais banques 156 €  

Frais com 100 €  Frais com   63 €  

Frais secrétariat 431 €  Frais secrétariat 275 €  

      

Activité yoga 18 325 €  Activité yoga 23 625 €  
Séances Cécile (4/8) 8 635 €  Séances Cécile (4/8) 11 332 €  
Séances Laure (2/8) 4 845 €  Séances Laure (2/8)   5 459 €  

Séances Isabelle (2/8) 4 845 €  Séances Isabelle (2/8)   6 444 €  
Provision pour aléas : 3% 0 €  Provision pour aléas : 3%         0 €  

Frais visio 0 €  Frais visio         0 €  

Cours non donnés  0 € C Cours non donnés        390 €   

Remplacements 0 €  Remplacements          0 €  
Remboursements 0 €  Remboursements          0 €  

      

Activité ateliers  150 €  Activité ateliers  0 €  
      
      

RESULTAT PREV ANNEE 22-23 ?  117€ D RESULTAT ANNEE 2022-2023 788,00€ 6 

      

SOLDE PREV EN FIN D’ANNEE 3 915,26€  SOLDE FIN D’ANNEE 5 857,62 €  

   Compte au 31/08/2023 912,52 €  

   Livret A au 31/08/2023 4 945,10 €  

Compte CYDY 3 915,26€ = = +A  ? B+C+D
     
         Compte CYDY 

4 982,62 € 7 

Solde Compte YOGA saison 22 ? 23         0,00€  RECETTES YOGA ANTICIPEES sur saison 23-24 875,00 €  

 


